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BETEGTAJEKOZTATO és BELEEGYEZO NYILATKOZAT

Kiilonb6z6 okbél végzett - NOGYOGYASZATI HASI MUTETEK

Betegneve:.....oooviiiiiii TAT
SZULetESI NEV:. ..o Sziiletési idO:......covviiiiiiiiii
Kedves Betegiink!

Miel6tt hozzajarulasat adja az altalunk javasolt orvosi ellatashoz, miitéthez, kérjik ismerkedjen meg a
beavatkozas 1ényegével és lehetséges kockazataival!
Dontését tiszteletben tarjuk majd, €s a legjobb tudasunk szerint azon lesziink, hogy a szoba jovo
szovodményeket elkeriiljiik, hogy gydgyulasat a szakma szabalyait betartva, a t6liink elvarhato legnagyobb
gondossaggal eldsegitsiik.

osztalyvezetd féorvos

A tervezett miitét 1ényege, a hasiiregi és kismedencei szervek attekintése és sziikség esetén az észlelt beteg
szerv vagy szervrészlet mitéti eltavolitasa diagnosztikai vagy terapias célbol. A miitét a koldok és a
szeméremdomb kozotti hosszmetszésbdl vagy szeméremdomb felett végzett harant irdnyt metszésbol
torténik.

A miitét eldtti napon reggelizhet, délben 3 db hashajto tablettat, €s mar csak levest kap ebédre, ettdl kezdve
a mitétig mar nem chet, de ¢éjféelig még folyadékot fogyaszthat. Az elfogyasztott folyadék ne legyen sem
rostos, sem szénsavas. A betegnél délutan hiivelyi irrigalast végziink. Este a beteg elokészitésként bedntést
¢s szorongascsokkento tablettat kap. A miitét napjan reggel Ujabb beodntés, €s hiivelyirrigalas torténik. Ezt
kdvetden higienes fertétlenitd szappannal zuhanyozni kell, majd korhazi haloinget, €s szorongascsokkentd
tablettat adunk a betegnek. Az el6készitést holyag katéter felhelyezése és infusio bekotése koveti. Ekszereit
¢és kivehet6 fogat el kell tavolitania. A fanszdérzet borotvalasa sziikség szerint kozvetleniill a miitét elott, a
mitoben torténik.

A mitét altatasban torténik, varhato idotartama kb. 1-2 d6ra. Mutét utan a beteget sajat kortermébe
helyezziik vissza, az ezt kdvetd korhazi apolas optimalis esetben 4 napig tart.

A/ Az esetek egy részében csupdn diagnosztikai jellegii beavatkozdst végziink, mely soran
megtekintjiik a hasiiri és kismedencei szerveket, majd a hasiiri folyadékbol vagy a betegnek itélt szervbol
szovettani vizsgalat céljarol kisebb részletet tavolitunk el. Ennek célja a betegség természetének
megallapitasa, a korabbi kezelés eredményességének megitélése, vagy a szdvettani lelet ismeretében a
tovabbi kezelés megtervezése.

B./ Ha az észlelt betegség (példaul:cysta, myomagdb, méhen kiviili terhesség stb.) nem karositja
kiterjedten az adott szervet, akkor lehet0ség szerint arra toreksziink, hogy a szervet (méhet, petefészket,
petevezetét) megmentsiik. Ilyen esetekben csak a koros részt tavolitiuk el. Eléfordulhat azonban, hogy
mitét kozben valamely nemi szervben olyan kiterjedt elvaltozast talalunk, amely az egész petefészek
(esetleg mindkét petefészek), az egész méhkiirt (esetleg mindkét méhkiirt), vagy az egész méh eltavolitasat
teszi sziikségessé. Utobbiak foleg daganatos vagy talyogot eredményezé gyulladasos megbetegedések
esetén szoktak el6fordulni.

C./ Hasmitétet végziink a medddség bizonyos eseteiben is. Ez a méh, a petefészkek vagy a
petevezetok olyan szervi eltérése esetén lehet indokolt, amely miitéti megoldast igényel. Sziikség lehet a
nemi szervek kornyezetében észlelhetdé Osszendvések oldasara, a petevezetok lezart nyilasainak
felszabaditasara, esetleg a petevezetdn végzett plasztikai mitétre, a petefészek tomegének



megkisebbitésére, a petefészkek megvastagodott kiilsé rétegének attorésére, azon kisebb ,,ablakok”,
nyilasok nyitasara.

D./ Sziikség lehet hasi mutétre, a belsé nemi szervek sériilése esetén is. Elofordulhatnak idegen test
altal okozott, valamint ndgyogyaszati beavatkozas (terhesség megszakitas, egészségligyi kapards) soran
1étrejott sériilések is. Ilyen esetekben a vérzést kell megsziintetni, a sériiléseket szakszerlien ellatni, ritkan
azonban sziikségessé valthat a roncsolodott szerv (a petefészek, akar az egész méh vagy a sériilt bélszakasz)
eltavolitasa is.

E./ Noégyogyaszati hasi mitétek soran, foleg gyulladasok, talyogok esetén, de ettdl fiiggetleniil is
el6fordulhat, hogy vakbélgyulladast (is) észleliink. Ilyenkor értelemszeriien eltavolitiuk a vakbelet is.

F./ Igen ritkan, de el6fordulhat, hogy bar a mitét el6tt ndgyogyaszati betegséget
valoszintsitettiink, a miitét soran azonban sebészeti megoldast igényld elvaltozast talalunk. Ezek mutéti
megoldasahoz a megfeleld szakemberek, specialistak segitségét szoktuk kérni.

Miitéti kockazatok:

A miitét soran eléfordulhat aneszteziologiai szovodmény, a bél, a hiigyhdlyag, vagy hugyvezeték (ureter)
sériilése. Ezek a meglehetdsen ritka szovodmények a leggondosabb miitéti technika és a legtapasztaltabb
operatdr altala végzett miitét soran is eléfordulhatnak. Megoldasukhoz sziikség esetén sebész szakorvos
segitségét kérhetjiik. Esetleges komolyabb mitéttel kapcsolatos szovodmények, vagy a ndgyogyaszati
betegségtol fliggetlen komolyabb alapbetegségek (szivbetegség, tiidobetegség, cukorbetegség stb) esetén a
beteget miitét utan atmeneti iddre specialis megfigyelés, vagy a kezelés céljabol korhazunk Kozponti
Aneszteziologiai és Intenziv Osztalyara helyezziik at. A miitét utani napokban eléfordulhat holyaghurut, a
bélmiikodés zavara, lazas allapot, utdvérzés, a sebgyogyulds zavara, injekcidos talyog, esetleg
visszérgyulladassal kapcsolatos tromboézis kialakulasa. A még mikodo petefészkek kényszeri eltavolitasat
kdvetden klimaxos panaszok jelentkezése varhato. Utobbiak megel6zése és kezelése céljabol hormonpotld
terapiat fogunk javasolni, amennyiben ennek nincs ellenjavallata.

Mitét elott, a kivizsgalas részeként minden betegiinket anaesthesiologus szakorvos vizsgalja meg. Az 6
javaslata alapjan sziikségess¢ valhatnak tovabbi vizsgélatok és specidlis gyogyszeres elokészités is Minden
mitéthez jol felkésziilt operatdrt, fiatalabb kollégak miitéteihez jol felkésziilt kollégat biztositunk. A
betegeket kivaloan felkésziilt aneszteziologus orvos altatja, illetve érzésteleniti. Az apolast a
betegellatasban jartas apoldszemélyzet végzi.

Kérelem:

A fenticket elolvastam, a leirtakat tudomasul vettem, a javasolt miitét sziikségességérdl, elmaradasa esetén
annak egészségkarositd kovetkezményérdl, a tervezett mitéti érzéstelenités elonyérdl, esetleges
mellékhatasarol, kovetkezményeirdl irasban €s szoban tajékoztatast kaptam.

Tovabbi felvilagositast, tajékoztatast nem kérek. Bizva a javasolt és altalam elfogadott miitéti megoldas
sikerében, kérem az orvosaim altal sziikségesnek tartott miitét elvégzését.
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Az Eii.torv.15.§.(5) bekezdése szerint az intenziv beavatkozashoz a beteg, irasbeli, vagy — amennyiben erre
nem képes — két tanu egyiittes jelentésében, szoban,vagy mas modon megtett nyilatkozata sziikséges.
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