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BETEGTAJEKOZTATO és BELEEGYEZO NYILATKOZAT

HUVELYI MEHELTAVOLITAS

Betegneve:....oooviiiii AT
SZULStESI NEV:. ..o Sziiletési 1dO:.......cooeiiiiiii
Kedves Betegiink!

Miel6tt hozzdjarulasat adja az altalunk javasolt orvosi elldtdshoz, miitéthez, kérjik,
ismerkedjen meg a beavatkozas 1ényegével és lehetséges kockazataival!
Dontését tiszteletben tarjuk majd, és a legjobb tudasunk szerint azon lesziink, hogy a szdba
jovo szovodményeket elkeriiljiik, hogy gyogyuldsat a szakma szabalyait betartva, a toliink
elvarhat6 legnagyobb gondossaggal eldsegitsiik.

osztalyvezetd fOorvos

Elokészités:

A mitét el6tti napon reggelizhet, délben 3 db hashajté tablettat, €s mar csak levest kap
ebédre, ettdl kezdve a miitétig mar nem ehet, de ¢éjfélig még folyadékot fogyaszthat. Az
elfogyasztott folyadék ne legyen sem rostos, sem szénsavas. A betegnél délutan hiivelyi
fertOtlenitést végziink. Este a beteg eldkészitésként bedntést és szorongascsokkentd tablettat
kap. A mutét napjan reggel Ujabb beodntés, és hiivelyfertdtlenités torténik. Ezt kdvetden
higienes fertdtlenitd szappannal zuhanyozni kell, majd korhazi héaldinget, ¢és
szorongascsokkentd tablettat adunk a betegnek. Az elokészitést holyag katéter felhelyezése és
infusié bekotése koveti. Ekszereit és kivehetd fogat el kell tavolitania. A fanszérzet
borotvalasa sziikség szerint kdzvetleniil a miitét eldtt, a miitd eldterében torténik.

A miutét kb. 1oraig, kiegészité hiivelyplasztika esetén kb. 1-1,5 oraig tart. A mitétet
leggyakrabban gerinctdji (spindlis) érzéstelenitésben végezziik, de ha ez valamilyen okbdl
nem kivanatos, akkor altatdsban. Miitét utan a beteget a sajat kortermébe helyezziik, az ezt
kovetd korhazi apolas optimalis esetben 3-5 napig tart.

Miitét menete:

A hiivelyi méheltavolitas lényege, hogy a beteg méhet nem a hasfalon at, hanem a
hastiregbe hiivelyen keresztiil behatolva tavolitjuk el. J6 hozzaférés és sziikség esetén ezen az
uton a petefészkek eltavolitasara is van lehetdség. A mitétet altalaban gyogyszeres uton
sikeresen nem kezelhetd vérzészavarok miatt végezziik, de hasznos lehet a méh eltavolitasa
hiivelyfalsiillyedés (az Un. ,holyagsérv”) ¢és vizelettartasi elégtelenség miatt végzett
hiivelyplasztikai miitéttel tarsitva is. A visszamaraddé hiively alkalmas marad kozosiilésre,
havivérzés és fogamzas (terhess€g) azonban természetesen mar nem varhato.

A mitét utdn néhany napig allandé katétert hagyunk fenn a hélyagban, hogy vizelet ne
szennyezze a mitéti teriiletet. Kiilonds gondossagot igényel a székelés utani tisztalkodas.



Miitéti kockazatok:

A hiivelyben élettani koriilmények kozott is szamos korokozo baktérium talalhato, a
gyakran panaszokat sem okozd korokozok hiivelyr mitétet kovetden az oda bejutd vérben,
sebvaladékban jo szaporodasi feltételekhez juthatnak és gyulladast, sebgyogyulasi zavarokat
okozhatnak. A mtét utdni napokban lazas allapot is kialakulhat. El6fordulhat utovérzeés,
holyaghurut, hiivelygyulladas. Ha az esetleges utovérzés, vagy a baktériumok altal eléidézett
gyulladds a hasiireg felé iranyul, akkor a hiivelyboltozati seb részeleges feltardsa valhat
sziikségessé. A hiivelyi méheltavolitds elére ki nem szdmithaté mdédon néha meglehetdsen
nehézz¢ valhat, kritikus esetben, vagy a hiivelyi uton biztonsaggal el nem allithatdo vérzés
esetén eléfordulhat, hogy a mitétet a hasfal megnyitasaval, hasi uton kell folytatni, illetve
befejezni. Méheltavolitas kapcsdn nagyon ritkdn ugyan, de el6fordulhat a htugyhdlyag, a
hugyvezeték (ureter), vagy a miitéti teriiletre nyomul6 vékonybél sériilése is. A holyag vagy a
végbél észrevehetetlentil kicsi sériilése esetén holyag- vagy végbélsipoly alakulhat ki. Ezek a
meglehetdsen ritka szovodmények a leggondosabb miitéti technika és a legtapasztaltabb operator altala
végzett mitét soran is eléfordulhatnak. Megoldasukhoz sziikség esetén sebész szakorvos segitségét
kérhetjiik.

Miitét elott, a kivizsgalas részeként minden betegiinket anaesthesiologus szakorvos vizsgalja
meg. Az O javaslata alapjan sziikségessé valhatnak tovabbi vizsgdlatok és specidlis
gyogyszeres elokészités is Minden miitéthez jol felkésziilt operatdrt, fiatalabb kollégak
mitéteihez jol felkésziilt kollégat biztositunk. A betegeket kivaldan felkésziilt aneszteziologus
orvos altatja, illetve érzésteleniti. Az apolast a betegellatasban jartas apoloszemélyzet végzi.
Kérelem:

A fentieket elolvastam, a leirtakat tudomdsul vettem, a javasolt mutét sziikségességérol,
elmaradasa esetén annak egészségkarositd kovetkezményérdl, a tervezett miitéti érzéstelenités
elonyérol, esetleges mellékhatasarol, kovetkezményeirdl irdsban és szoban tajékoztatast
kaptam.

Tovabbi felvilagositast, tajékoztatast nem kérek. Bizva a javasolt és altalam elfogadott mutéti
megoldas sikerében, kérem az orvosaim altal sziikségesnek tartott miitét elvégzését.

O, 202, e
felvilagositast végzd orvos
beteg olvashato alairasa vagy a torvényes képviseld alairdsa
Torv.képv.neve:
Sziil.hely,id6:
Lakcime:

Az Eii.torv.15.§.(5) bekezdése szerint az intenziv beavatkozashoz a beteg, irdsbeli, vagy —
amennyiben erre nem képes — két tanu egyiittes jelentésében, szoban,vagy mas mdédon megtett
nyilatkozata sziikséges.

(1) Tanu aléirasa (2) Tanu alairasa
(1) Tanu neve: (2) Tant neve:
Sziil.id6: Sziil.id6:
Lakcim: Lakcim:



