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BETEGTAJEKOZTATO és BELEEGYEZO NYILATKOZAT

HASI MEHELTAVOLITAS
(sziikség esetén a petefészkek és méhkiirtok eltavolitasaval egyiitt)

Betegneve:....oooviiiii AT
SZULStESI NEV:. ..o Sziiletési 1dO:.......cooeiiiiiii
Kedves Betegiink!

Miel6tt hozzdjaruldsadt adja az A&ltalunk javasolt orvosi ellatdshoz, mitéthez, kérjiik
ismerkedjen meg a beavatkozas 1ényegével és lehetséges kockazataival!
Dontését tiszteletben tarjuk majd, és a legjobb tudasunk szerint azon lesziink, hogy a szdba
jovo szovodményeket elkeriiljiik, hogy gyogyuldsat a szakma szabalyait betartva, a toliink
elvarhat6 legnagyobb gondossaggal eldsegitsiik.

osztalyvezetd fOorvos

A méh eltavolitasa sziikségessé valhat hosszabb ideje fennalld, gyogyszerekkel nem
gyogyithatd vérzészavar, fajdalmakkal jaré kronikus méhgyulladas, joindulati méhdaganat
(myoma) vagy kismedencei talyog esetén. A mutét harant iranya vagy koldok alatti
hosszmetszésbdl végezziik. Méheltavolitas esetén 50 éves kor felett javasoljuk a még az ép,
de mikodésében mar csokkent vagy miikddésképtelenné valt petefészkek eltavolitasat is. A
visszamarado6 hiively alkalmas marad kozosiilésre, de a késObbiekben havi vérzés és fogamzas
(terhesség) mar nem varhato.

A miutét el6tti napon reggelizhet, délben 3 db hashajto tablettat, és mar csak levest kap
ebédre, ettdl kezdve a mutétig mar nem ehet, de ¢jfélig még folyadékot fogyaszthat. Az
elfogyasztott folyadék ne legyen sem rostos, sem szénsavas. A betegnél délutan hiivelyi
fertétlenitést végziink. Este a beteg elokészitésként bedntést €s szorongascsokkentd tablettat
kap. A mitét napjan reggel ujabb beodntés és hiivelyfertdtlenités torténik. Ezt kovetden
higienes fert6tlenitd szappannal zuhanyozni kell, majd koérhazi haloinget, ¢és
szorongascsokkentd tablettat adunk a betegnek. Az eldkészitést holyagkatéter felhelyezése és
infusi6 bekotése koveti. Ekszereit és kivehetd fogat el kell tavolitania. A fanszdrzet
borotvalésa sziikség szerint kozvetleniil a miitét eldtt, a miitd eléterében torténik.

A mutét altatdsban torténik, varhatd idotartama kb. 1-2 6ra. Miitét utdn a beteget sajat
kértermébe helyezziik vissza, az ezt kovetd korhdzi apolas optimalis esetben 4 napig tart.

Miitéti kockazatok:

A mitét sordn eléfordulhat anesztezioldgiai szovodmény, a bél, a hugyhodlyag, vagy
hagyvezeték (ureter) sériilése. Ezek a meglehetdsen ritka szovodmények a leggondosabb
mutéti technika €és a legtapasztaltabb operatOr altal végzett mutét sordn is el6fordulhatnak.
Megoldasukhoz sziikség esetén sebész szakorvos segitségét kérhetjiik.



Esetleges komolyabb mitéttel kapcsolatos szovéddmények, vagy a ndgyodgyaszati betegségtol
fliggetlen komolyabb alapbetegségek (szivbetegség, tiidobetegség, cukorbetegség stb) esetén
a beteget miitét utan atmeneti idére specidlis megfigyelés, vagy a kezelés céljabol korhdzunk
Kozponti Anesztezioldgiai €s Intenziv Osztalyara helyezziik at. A miitét utani napokban
eléfordulhat holyaghurut, a bélmikddés zavara, ldzas allapot, utdovérzés, a sebgyogyulds
zavara, injekcios talyog, esetleg visszérgyulladassal kapcsolatos trombozis kialakuldsa. A
még miikddd petefészkek kényszerli eltavolitasat kovetden klimaxos panaszok jelentkezése
varhatd. Utobbiak megeldzése €s kezelése céljabol hormonpotlod terapiat fogunk javasolni,
amennyiben ennek nincs ellenjavallata.

Mitét eldtt, a kivizsgalas részeként minden betegilinket anaesthesiologus szakorvos vizsgalja
meg. Az O javaslata alapjan sziikségessé valhatnak tovabbi vizsgalatok és specidlis
gyogyszeres elOkészités is Minden miitéthez jol felkésziilt operatdrt, fiatalabb kollégak
miutéteihez jol felkésziilt kollégat biztositunk. A betegeket kivaloan felkésziilt aneszteziologus
orvos altatja, illetve érzésteleniti. Az apolast a betegellatasban jartas dpoloszemélyzet végzi.

Kérelem:

A fentieket elolvastam, a leirtakat tudomdsul vettem, a javasolt mutét sziikségességérol,
elmaradasa esetén annak egészségkarositd kovetkezményérdl, a tervezett miitéti érzéstelenités
elonyérol, esetleges mellékhatasarol, kovetkezményeirdl irdsban és szoban tajékoztatast
kaptam.

Tovabbi felvilagositast, tajékoztatast nem kérek. Bizva a javasolt és altalam elfogadott mutéti
megoldas sikerében, kérem az orvosaim altal sziikségesnek tartott miitét elvégzését.

beteg olvashat6 alairasa vagy a torvényes képviseld alairasa

Torv.képv.neve:
Sziil.id6:
Sziil.helye:
Lakcime:

Az Eu.torv.15.§.(5) bekezdése szerint az intenziv beavatkozashoz a beteg, irasbeli, vagy —
amennyiben erre nem képes — két tanu egyiittes jelentésében, szoban,vagy mas mdédon megtett
nyilatkozata szilikséges.

(1) Tanu aléirasa (2) Tant aléirasa
(1) Tanu neve: (2) Tana neve:
Sziil.id6: Sziil.id6:
Lakcim: Lakcim:



