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BETEGTAJEKOZTATO és BELEEGYEZO NYILATKOZAT
DIAGNOSZTIKUS LAPAROSCOPIA

Kedves Betegiink!
Miel6tt hozzajarulasat adja az Aaltalunk javasolt orvosi ellatashoz, mutéthez, kérjik
ismerkedjen meg a beavatkozas Iényegével és lehetséges kockazataival!
Dontését tiszteletben tarjuk majd, és a legjobb tuddsunk szerint azon leszilink, hogy a szoba
jovo szovédményeket elkeriiljiik, hogy gyogyuldsat a szakma szabdlyait betartva, a t6liink
elvarhato legnagyobb gondossaggal elOsegitsiik.

osztalyvezetd féorvos

A laparoscopia lényege, hogy a koldokgytirliben ejtett 1-2 cm-es metszésen at optikai
eszkOzt vezetliink a hasiiregbe, ¢és ennek segitségével monitorra kivetitve lathatjuk a
kismedencében talalhatd koros elvaltozasokat. Amennyiben a helyzet kedvezd, mod van a
koros elvaltozasok megoldasara is. Tovabbi 1-2 alhasi, egyenként 1-1 cm-es bérmetszésen at
bevezetett miitéti segédtrokarokon keresztiil miiszerekkel el lehet tavolitani méhen kiviili
terhességet, petefészekcisztakat, oldhatunk 0Osszendvéseket, megnyithatjuk a lezarodott
méhkiirtoket  stb.  Szovettani  vizsgalatok céljara  koros  elvaltozdsokbdl  kisebb
szovetrészleteket tavolithatunk el. A laparoscopia a hasi mutétnél 1ényegesen kisebb terhelést
jelent a betegnek, gyorsabb a felépiilés, és elégséges csupan 1-3 napnyi idoét a korhazban
toltenie.

A mitét el6tti napon reggelizhet, délben 3 db hashajto tablettat, és mar csak levest kap
ebédre, ettdl kezdve a mutétig mar nem ehet, de ¢jfélig még folyadékot fogyaszthat. Az
elfogyasztott folyadék ne legyen sem rostos, sem szénsavas. A betegnél délutan hiivelyi
fertétlenitést végziink. Este a beteg elokészitésként bedntést €s szorongascsokkentd tablettat
kap. A miitét napjan reggel Ujabb bedntés, és hiivelyfertdtlenités torténik. Ezt kovetden
higienes fert6tlenitd szappannal zuhanyozni kell, majd koérhazi haloinget, ¢és
szorongascsokkentd tablettat adunk a betegnek. Az eldkészitést holyag katéter felhelyezése és
infusi6 bekotése koveti. Ekszereit és kivehetd fogat el kell tavolitania. A fanszdrzet
borotvalésa sziikség szerint kozvetleniil a miitét el6tt, a miitdben torténik.

A mutét altatdsban torténik, varhatd idotartama kb. 1-2 6ra. Miitét utdn a beteget sajat
kértermébe helyezziik vissza, az ezt kovetd korhdzi apolas optimalis esetben 1-3 napig tart.

Miitéti kockazatok:

A laparoscopos beavatkozas soran is el6fordulhat anesztezioldgiai sz6vodmény. Laparoscopia
kapcsan a koldokgylirtin at bevezetett eszk6z esetlegesen a cseplesz vagy az ér- és bél
hozzaférhetoség érdekében a hasiireget széndioxid gazzal kell felfajni. A gdz nagyobb része
mitét végén a koldokgylrli zarasa el6tt eltdvozik ugyan, a maj €és a rekesz kozott megbujo
kisebb gazmennyiség miatt azonban a miitét utdn elférdulhatnak kisebb hasi fajdalmak. Ha a
laparoscopos miitét soran komolyabb sériilés 1épne fel, vagy a talalt elvaltozas laparoscopos



uton nem oldhaté meg, akkor a laparoscopiat be kell fejezeni, és folytatva a miitétet
hasmetszésbol kell a sziikséges terapids beavatkozast elvégezni. A koldokgytirti sebét zard
kicsi metszést, €s a sziikséges tovabbi segédmetszéseket 1-2 Sltéssel varrjuk el, ezeket 6-7 nap
utan szoktuk eltavolitani.

A mitét kapcsan bipolaris, monopolaris aramot haszndlo, illetve fejlett bipolaris eszkozt
(Ligasure) hasznalunk. A szdveteken hasznalt aram kovetkeztében ho fejlodik, ezzel
kapcsolatban fordulhatnak el6 un. termikus sériilések. Ezek a belet és az urétert érinthetik oly
modon, hogy a hd hatéas altal okozott esetleges sériilés a miitét alatt nem, csak 5-7 nap, vagy
akar késébb ismerhetd fel.

Osszességében nyilt hasi miitéthez képest a miitéti szovédmények kockazata lényegesen
kisebb.

Mitét eldtt, a kivizsgalas részeként minden betegilinket anaesthesiologus szakorvos vizsgalja
meg. Az O javaslata alapjan sziikségessé valhatnak tovabbi vizsgalatok és specidlis
gyogyszeres elOkészités is Minden miitéthez jol felkésziilt operatdrt, fiatalabb kollégak
miutéteihez jol felkésziilt kollégat biztositunk. A betegeket kivaloan felkésziilt aneszteziologus
orvos altatja, illetve érzésteleniti. Az apolast a betegellatasban jartas dpoloszemélyzet végzi.

Kérelem:

A fentieket elolvastam, a leirtakat tudomdsul vettem, a javasolt miutét sziikségességeérol,
elmaradasa esetén annak egészségkarositd kovetkezményérdl, a tervezett miitéti érzéstelenités
elonyérol, esetleges mellékhatasarol, kovetkezményeirdl irdsban és szoban tajékoztatast
kaptam.

Tovabbi felvilagositast, tajékoztatast nem kérek. Bizva a javasolt és altalam elfogadott mutéti
megoldas sikerében, kérem az orvosaim altal sziikségesnek tartott miitét elvégzését.
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beteg olvashato alairasa vagy a torvényes képviseld alairasa

Torv.képv.neve:
Sziil.hely,id6:
Lakcime:

Az Eii.torv.15.§.(5) bekezdése szerint az intenziv beavatkozashoz a beteg, irdsbeli, vagy —
amennyiben erre nem képes — két tanu egyiittes jelentésében, szoban,vagy mas mdédon megtett
nyilatkozata sziikséges.

(1) Tanu aléirasa (2) Tanu alairasa
(1) Tanu neve: (2) Tant neve:
Sziil.id6: Sziil.idé:
Lakcim: Lakcim:



