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BETEGTAJEKOZTATO és BELEEGYEZO NYILATKOZAT

MEHKAPARAS (ABRASIO)
Betegneve:....ooooviiii T AT
SzZULEtESI NEV .. i, Sziletési idO:.....vvivii

Osztaly: Sziilészeti és Nogyogyaszati osztaly

Kedves Betegiink!
Miel6tt hozzajarulasat adja az altalunk javasolt orvosi ellatashoz, miitéthez, kérjiik,
ismerkedjen meg a beavatkozas 1ényegével és lehetséges kockazataival! Dontését tiszteletben
tarjuk majd, és a legjobb tudasunk szerint azon lesziink, hogy a szoba jovo szovédményeket
elkeriiljiik, hogy gyogyuldsat a szakma szabalyait betartva, a toliink elvarhaté legnagyobb
gondossaggal eldsegitsiik.

osztalyvezetd foorvos

Vérzészavarok, kiilonosen pedig a 40-45 éves koron til jelentkezd vérzészavarok, vagy az
utolsd menstruacid utani években ultrahangvizsgélattal észlelet méhnyalkahartya
megvastagodas esetén ,,egészségiigyi méhkaparas™ (abrasio) valik sziikségessé. A mutétet
azért kell elvégezni, hogy kideritsiik: vajon joéindulati vagy netan rosszindulatl elvaltozas
okozza-e a vérzészavart, illetve a méhnyalkahartya normalisnal nagyobb mértékii
megvastagodasat. Azért fontos ez, mert a méhtest raknak nincs mas olyan tiinete, melynek
alapjan szlirni lehetne. Szerencsére vérzészavarok esetén is csupan 2-3 % az esélye annak,
hogy rosszindulata elvaltozast észleljiink.

Elékészités: On egynapos beavatkozasra érkezik osztalyunkra. A miitét elétti napon kénnyen
emésztheto ételeket fogyasszon. Vacsora utan ¢€jfélig folyadékot fogyaszthat. Az elfogyasztott
folyadék ne legyen sem rostos, sem szénsavas.

A beavatkozas napjan reggel 6 ora és 6.30 kozott érkezzen meg osztalyunkra. Rendszeresen
szedett gyogyszeri koziil a vérnyomascsokkentd és szivgyogyszereit hajnalban 1 korty vizzel
vegye be. A felvételt kovetden higienes fert6tlenitd szappannal zuhanyozni kell.

Ekszereit és kivehetd fogat el kell tavolitania.

A mutét rovid vénas altatasban torténik, varhato idétartama kb. 15-20 perc. Miitét utan a
beteget sajat kortermébe helyezziik vissza, az ezt kdvetd korhazi apolas optimalis esetben 6
oran keresztil tart. Hazabocsajtasakor kérjiik vegye igénybe kiséro segitségét. Az altatas
utdhatdsai miatt legkordbban 24 6ra elmultaval szabad csak az utcai forgalomban aktivan
részt vennie, gépkocsit vezetnie vagy gépen dolgoznia, illetve szeszes italt fogyasztania.

A miitét menete: A miitét elott elengedhetetlen a ndgyogyaszati vizsgalat, melynek soran
meggy0zddiink a méh nagysagarol és helyzetérdl. A hiively feltdrasa utan latétérbe hozzuk a
méhszdjat. A hiivelyt €s a hiivelyboltozatot fertdtlenitjiik. Ezt kovetéen méhszondaval
ellendrizziik a méh nagysagat és helyzetét. A méh nyakcsatorndjanak feltdgitasa utan a méh
iiregét kiirettkanallal kiiiritjiilk. Mintat vesziink méh nyakcsatorndjanak ¢€s tiregének
nyalkahartyajabol, és ezeket kiildjiik szovettani vizsgalatra. Az eredményt kb. 2 hét milva



kapjuk meg, akkor kell Onnek az operilé orvosihoz a szakrendeldbe visszajonni. Az
eredmény ismeretében fogjuk megadni tovabbi kezelésre vonatkozd javaslatunkat.

A miitét kockazatai: Ritkan fordul el6 szovédmény. Eléfordulhat a méhszajsériilése,
berepedése. Szondazas kozben a méh falanak atfurddasa. A méh sériilése esetén amennyiben
szondaval torténik, panaszmentesség esetén is sziikséges a megfigyelés.

Hasi vérzésre utald jelek esetén a has és medenceiireg tiikkr6zése (laparoscopia), illetve hasi
mutét vallhat sziikségessé a méh sebének elvarrasaval.

Kérelem: A fentieket elolvastam, a leirtakat tudomasul vettem, a javasolt miitét
szlikségességérdl, elmaradasa esetén annak egészségkarositd kovetkezményérdl, a tervezett
mutéti erzéstelenités elonyérdl, esetleges mellékhatasarol, kovetkezményeirdl irasban és
szoban tajékoztatast kaptam. Tovabbi felvilagositast, tdjékoztatast nem kérek. Bizva a javasolt
¢s altalam elfogadott miitéti megoldas sikerében, kérem az orvosaim altal sziikségesnek tartott
miitét elvégzeését.

0zd,202 e,
felvilagositast végzd orvos
beteg olvashat6 alairasa vagy a torvényes képviseld aldirasa
Torv.képv.neve:
Sziil.hely,id6:
Lakcime:

Az Eii.torv.15.§.(5) bekezdése szerint az intenziv beavatkozashoz a beteg, irasbeli, vagy —
amennyiben erre nem képes — két tanu egyiittes jelentésében, szoban,vagy mas modon megtett
nyilatkozata sziikséges.
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